Lehrwart Spielkreis Mosel

Verteiler:
- Schiedsrichter Spielkreis Mosel

Einladung zur Leistungspriifung der A Klassen Schiedsrichter zur Saison 2025/2026

Liebe Schiesdrichterkameradinnen und -kameraden,

hiermit |&dt euch der Kreisschiedsrichterausschuss herzlich zur Leistungspriifung der A-Klasse fur die
kommende Saison 2025/2026 ein. Die Teilnahme an der Leistungsprifung ist Grundvoraussetzung fur
den Einsatz in der A-Klasse und als Assistent auf Verbandsebene. Wie in jedem Jahr werden wieder
zwei Termine angeboten, an denen die Leistungsprifung absolviert werden kann.

Termin 1: 13. Juni 2025 um 19:00 Uhr (Ort: Sportanlage Morbach - Am Sportzentrum 3,
54497 Morbach)

Termin 2: 25, Juli 2025 um 19:00 Uhr (Ort: Sportanlage Hetzerath - BahnhofstraBBe 85,
54523 Hetzerath)

Im Anschluss an den ersten Termin in Morbach mdéchten wir gerne zusammen grillen Um gentigend
Grillgut besorgen zu kénnen, bitte ich um eine Zusage der Teilnahme des ersten Termins bis zum
10.06.24 per WhatsApp (015227738569) oder Mail (johannes.klingel@t-online.de). Die Kapazitat fir
diesen Termin ist begrenzt.

Inhalt der Leistungspriifung:

Regeltest: Es wird ein Regeltest, bestehend aus 15 Fragen, geschrieben. Die Fragen stammen aus den
Schiedsrichterzeitungen der Saison 2024/2025 (4/2024-3/2025).

Es werden insgesamt 20 Intervalle gelaufen. Ein Intervall besteht aus 75 Meter Laufen und 25 Meter
Gehen. Die Strecke wird auf dem Sportplatz absolviert.

Die Zeiten fur die jeweilige Intervalle sind abhéngig von Alter und Geschlecht des Absolventen.


mailto:johannes.klingel@t-online.de

- Far ménnliche Personen, die das 32. Lebensjahr zum 01.01.2025 noch nicht vollendet haben, gelten
folgende Zeiten: 75 Meter Laufen in 17 Sekunden / 25 Meter Gehen in 20 Sekunden.

- Fir weibliche Personen und mannliche Personen, die das 32. Lebensjahr zum 01.01.2026 schon
vollendet haben, gelten folgende Zeiten: 75 Meter Laufen in 20 Sekunden / 25 Meter Gehen in 20
Sekunden.

]P p—D

e

> > > >
}—

L

> > > > > > > > D

/ \
/\
/\
/\
A
/\
/\
/\
'\

p—p—D

|
i
|

Weiterhin missen 2 Sprints Uber eine Strecke von 50 Metern in maximal 9 Sekunden abgelegt werden.

Fur die Nachwuchs-, Verbandsklassen- und ambitionierten A Klassen-Schiedsrichter besteht auch die
Méglichkeit die Leistungspriifung unter Verbandsbedingungen zu trainieren.

Hinweis:

In der nachsten Saison werden wir sowohl erhohten Bedarf haben an Schiedsrichtern fir die A-Klasse,
als auch an mégliche Assistenten. Wir méchten aus diesem Grund ausdriicklich jeden dazu ermutigen
an der Leistungsprifung teilzunehmen. Schiedsrichter mit zumindest absolvierter Teilpriifung werden
bei moglichen Engpassen gegebenenfalls bevorzugt.

Wer an beiden Tagen verhindert ist und an der Leistungsprifung trotzdem teilnehmen méochte,
schreibt bitte eine kurze Info an johannes.klingel@t-online.de. Gegebenenfalls wird es noch einen

Nachholtermin geben.

Mit sportlichen GriBen

Euer Kreisschiedsrichterausschuss
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